
 

Sandefjord Døves Sportsklubb 

Årsberetning 2025 

 

Årsmøte 22. april 2026 kl. 17.00 

Bugården Ishall  

Stadionveien 13 

3214 SANDEFJORD 

ALLE MEDLEMMER I SANDEFJORD DØVE SPORTSKLUBB. IKKE MEDLEMMER ER HJERTELIG VELKOMMEN TIL 

ÅRSMØTE, MEN HAR IKKE STEMMERETT! 

Sakliste:  

1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
2. Velge dirigent(er) som leder årsmøtet. 
3. Velge protokollfører(e). 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen. 
5. Godkjenne innkallingen. 
6. Godkjenne saklisten. 
7. Godkjenne forretningsorden. 
8. Årsberetning 2025 
9. Regnskap for 2025 
10. Behandle forslag og saker.  
11. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift 
12. Budsjett for 2026 
13. Valg 

 
 



8. ÅRSBERETNINGEN: (1.januar 2025 – 31.desember 2025) 

1. Styret sammensetning 

Leder: Ole Theodor Sponberg 

Nestleder: Lisa Johannesen 

Styremedlem: Jeanette Cathrine Sagen 

  

2. Revisor 

Knut Syvertsen 

  

3. Lovkomite 

Siden vi følger NFF`s mal for lovtekst, så har vi ingen lovkomite. 

 

4. Spesielle ansvarlige for idrettsklubben: 

Futsal for herrer:      Futsal for damer: 

Trener: Knut Einar Haave, sluttet nov. 2025 Trener: Monica Wold 

David Sponberg overtar som trenere for herre fra nov 2025  

  

Lagleder: Jeanette Cathrine Sagen  Lagleder: Lisa Johannesen 

Grenleder for Golf: Ole Theodor Sponberg 

Grenleder for Frisbeegolf: Tommy Aarøe 

Grenleder for Bowling: Anette Paulsen 

Materialforvalter: Ole Theodor Sponberg (herrer) og Lisa Johannesen (damer). 

Webansvarlige: Ole Theodor Sponberg  

Medlemsansvarlige i klubbadmin: Jeanette Cathrine Sagen og Ole Theodor Sponberg 

 

 

 

 



5. Diverse representasjoner: 

NDI arrangerte Døveidrettsutvalgets generalforsamling og seminar 18.–19. oktober 2025 på 

Scandic Sjølyst. Vår representant, Lisa Johannesen, deltok. Ole Theodor Sponberg, som 

sitter i NDI-styret som utvalgsmedlem, deltok også. 

I tillegg sitter Tore Alfredsen i styret for Døves Idrettsfond. Vår leder, Ole Theodor 

Sponberg, er også leder for Norges Døves Fotballutvalg. 

6. Styremøter 

 

Styret i Sandefjord Døves Sportsklubb har behandlet 12 saker via digital 

kommunikasjonskanal. 

 

7. Tilsluttet 

 

Sandefjord Døves Sportsklubb er medlem av Norges fotballforbund, Norges 

Døveidrettsutvalg, Norges Golfforbund , Norges Amerikanske Idretters Forbund og Norges 

Bowlingsforbund  av NIF gjennom Vestfold og Telemark Idrettskrets og er tilsluttet 

Sandefjord Idrettsråd. 

 

8. Medlemsmøter 

 

Ingen. 

 

9. Ekstra ordinært møte 

 

Ingen. 

 

10.  Årsmøte for 202  

 

Det var 12 stemmeberettigede til stede ved starten av årsmøtet 

 

Årsmøte ble avholdt den. 26. mars, kl. 18.00 på Idrettens hus. Det var i alt 12 

stemmeberettigede medlemmer til stede. Møtet ble ledet av Ole Theodor Sponberg. 

Referenten var Lisa Johannesen, og referatet ble godkjent av Kathrine Gjermundrød og 

Stian Nylund som var protokollførere.  

 
 



 
11. A) Medlemstall 

 
Pr. 31. desember 2024 hadde vi 45 medlemmer. Via Idrettsregistreringen registrerte vi 
følgende. 
 

Kjønn Kvinner 

Alderstrinn 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år -> 

Medlemmer    1 12 

 
 

Kjønn Menn 

Alderstrinn 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år -> 

Medlemmer   1 5 26 

 
Totale kvinner og menn    Aktive medlemmer    
 
0 – 5 år  0    Futsal for damer: 9 

6 – 12 år  0    Futsal for herrer: 10 

13 – 19 år  1    Golf: 4 

20 – 25 år  6    Frisbeegolf: 5 

26 år ->  38    Støttemedlemmer: 6 

B) Nye medlemmer i 2025 
 

9 nye medlemmer i 2025. 
 
C) Skriftlig utmeldte medlemmer i 2025 
 

Ingen 
 

D) Strøkne medlemmer 
 
 Ingen 
 

12.  Økonomi/Tilskudd /Mottatte tilskudd /legat / fond 

 
Døveidrettens fond:           21.500 kr 
 
Norges Idrettsforbund og Olympiske     4571 kr  
  
Sandefjord idrettsråd        8664 kr 
 
Norsk Tipping via Grasrotandelen      5242 kr 
 
Sponsoravtale med SuperVisuell      0 kr  
 
 



13. Idrettshall 
 
Vi har leid hallen på Bugårdshallen, Ormestadhallen og Helgerødhallen. 
 

14.  Arrangementer og stevner: 
 

 
1. NMH i futsal 2025, 22.-23. februar, Stavanger 

 
 

2. Para Norgescup 2025 
 

31. mai – 1. juni: Drøbak golfklubb Ole Theodor Sponberg  på 2. plass og Torkil 

Pettersen 3. plass.  

 

21. – 22. juni: NM Netto og Stableford, Grenland & Omegn golfklubb:  

Torkil Pettersen ble NM-mester for døve for Netto, mens Ole Theodor endte på 4. 

plass. 

 

                           

 
 
2.-3. august:  Skjeberg golfklubb: Ole Theodor Sponberg ble andre plass.  
 
9.-10. august: NM Brutto for døve, Haga Golfklubb:  
 
Ole Theodor Sponberg ble NM‑mester i 2026, og Torkil Pettersen tok bronse. 
 

                      . 

 



 
20.-21. September, Romerike Golfklubb: 
 
Ole Theodor Sponberg vant endelig etter en hard duell med Ole Røren. Kristian 
Skaarnæs ble nummer tre. 
 
Sammenlagtvinneren av Para Norgescup 2025 ble Ole Røren, mens Ole Theodor 

tok andreplass.. 

 
3. Høsten 2025: 

 
Høsten 2025 har det blitt arrangert bordtennistrening for barn og unge med nedsatt 

hørsel. På årets siste trening ble det holdt en hyggelig juleavslutning, hvor klubben 

spanderte mat på deltakerne. Ungdommene satte stor pris på dette og takket 

klubben for en fin avslutning. 

 

 
 
 

4. 15. November: Sandefjord Herrer spilte mot Oslo Herrer på Ormestadhallen. 
 

Sandefjord fikk besøk av Oslo, som kom til Ormestadhallen for å spille treningskamp. 

Det ble spilt 3 x 20 minutter, og til slutt vant Oslo. 

Etter kampen ble det sosialt samvær på Peppes Pizza i Sandefjord. I tillegg ble det 

arrangert treningssamling for både herrer og damer samme helg. 

Vi vil rette en takk til Knut Einar Haave, som arrangerte samlingen. 

 



 
 
 
 

5. 14. desember: Julecup i futsal i Bugårdhallen 
 
Det ble arrangert en vellykket julecup med både medlemmer og ikke‑medlemmer. 

Både voksne og barn deltok, og det ble spilt mange kamper med blandede lag. Laget 

som vant fikk premier, og det ble også delt ut pris til beste spiller for damer og herrer. 

Til slutt ble det servert pizza og brus. Det var svært hyggelig, med godt humør og 

god stemning, og arrangementet ga oss en fin julestemning. 

 
 

                                                     

 

 
 
 
 



6. 17. desember: Bowlingkveld for barn og unge 
 

Den 17. desember 2025 arrangerte Sandefjord DSK en bowlingkveld for barn og 

unge med nedsatt hørsel i Vestfold og Telemark. Arrangementet ble svært vellykket, 

med godt oppmøte og deltakere i ulike aldre. Alle hadde en super kveld med mye 

glede og aktivitet. Etter bowlingen samlet vi oss for å spise pizza og kose oss 

sammen. Det ble en veldig fin dag med god stemning og stort engasjement. 

 

               
 

7. 20. desember: Bowlingstrening på Vallø Bowling, Tønsberg 
 
For første gang ble det arrangert bowlingtrening i samarbeid med Kjell Ivar Messics 
og Vallø Bowling i Tønsberg. Vi fikk god instruksjon av Kjell og lærte hvordan man 
spiller bowling. 
Det var ikke så mange som deltok denne gangen, men vi ønsker å arrangere flere 
bowlingtreninger i 2026. 

 

   
 
 
 
 
 
 
 



8. 26. Desember: Romjulscupen, Sandar hallen:  
 

Sandefjord Herrer meldte seg på Romjulscupen for å spille kamper. Følgende 

spillere deltok: Jonny Thoresen, Severin Kristensen, David Sponberg, Maciej Dua og 

Robert Macha. 

Laget vant sin første kamp, men tapte de to neste. Likevel var turneringen en fin og 

nyttig kamptrening. 

 

15. Futsal for herrer  
 

NMH i futsal ble arrangert 22.–23. februar i Stavanger. Det ble en spennende helg for 

Sandefjord Herrer. 

I første kamp mot TSI endte det 1–1, og David Sponberg scoret Sandefjords mål. I den 

andre kampen mot Stavanger måtte laget kjempe for å holde antall baklengsmål nede for å 

ha mulighet til å gå videre til semifinalen. Kampen endte 4–0 til Stavanger, men Sandefjord 

klarte likevel å ta seg videre. 

I semifinalen møtte de Oslo A, som viste seg å være for sterke. Sandefjord tapte kampen 

6–0. Laget hadde deretter som mål å ta bronse. 

I bronsekampen mot Oslo B ble det en svært jevn kamp som endte 1–1 etter ordinær tid. 

Severin Kristensen scoret målet for Sandefjord. Kampen gikk til ekstraomgang, der 

Sandefjord tapte på «sudden death». 

Likevel har laget løftet nivået sitt og levert en solid turnering. 

 
Disse var med: Knut Einar Haave, David Sponberg, Dima Sponberg, Severin Kristensen, 

Markus Bukari, Jonny Thoresen, Amanullah Hotak, Mats Aulie, Ole Theodor Sponberg, 

Stian Nylund og Julian Alexander Thoresen.  

 

 

   
 

 



 

Lørdag 22. februar NMH del 1: 

 

1. Sandefjord – TSI 1 -1   

 

 David Sponberg scoret ett mål.  

 

2. Stavanger – Sandefjord  4 -0   

 

.  

 

Søndag 23. februar NMH del 2: 

 

 Semifinale: Oslo A – Sandefjord  6 – 0 

 

Bronsefinale: Sandefjord – Oslo B   1- 1( 1-2 etter ekstra omgang) 

 

  Severin Kristensen scoret ett mål.  

 

 

 

 

 

16. Futsal for damer:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       



17. Sluttord fra Sandefjord DSK 
 

 
I 2025 har Sandefjord Døves Sportsklubb opplevd økende medlemstall, og flere damer har 
meldt seg inn etter å ha vist interesse for å spille futsal. Oppmøtet på futsaltreningene på 
søndager har vært bedre enn i 2024. 
 
Styret vil rette en stor takk til Knut Einar Haave, som tok ansvar som trener for både herrer 
og damer. I november fikk vi også ny trener for herrelaget, David Sponberg, som har lang 
erfaring som futsalspiller. Han har tidligere spilt for Oslo DSK og for landslaget for døve.  
 
Samtidig har damelaget fått ny trener, Monica Wold, som har stilt opp for å hjelpe laget i 
forberedelsene mot NMH i 2026. 
 
Dessverre har det vært lite aktivitet innen diskgolf, med kun to aktive som spilte av og til. Vi 
sendte derfor ingen deltakere til NM. Ellers har det vært grei aktivitet innen futsal, bowling 
og golf.  
 
Det er også gledelig at vi endelig fikk i gang aktivitet for barn og ungdom. Jeanette Sagen 
hadde ansvar for dette tilbudet, som ble mulig takket være støtte fra Døveidrettsfond. 
 
Vi vil også påpeke at mange ikke har vært flinke nok til å betale treningsavgift, noe som har 
ført til underskudd i regnskapet for 2025. Fremover må vi være tydelige på at treningsavgift 
må betales for å kunne delta på trening i hallen. 
 
Flere medlemmer har fått treningsjakker med klubblogo, noe som er viktig for identitet og 
fellesskap i klubben. 
 
Til slutt vil jeg takke styret, laglederne for herre- og damelaget, samt alle grenledere for 
deres innsats og engasjement 
 
 
 
 
.……………………………………    ……………………………….. 
Ole Theodor Sponberg, leder    Lisa Johannesen, nestleder 
 
 
 
……………………………………     
Jeanette Sagen, styremedlem   

 


